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FLENSBURG Mit einer souveränen Vor-
stellung sicherte sich Flensburg 08 den
Turniersieg beim 2. Flensburger-Fut-
sal-Cup und verteidigte den Titel aus
dem Vorjahr. Im Finale besiegte der
Schleswig-Holstein-Ligist Jockel’s-All-
star-Team deutlich mit 5:0. Trotz der
Niederlage qualifizierten sich die All-
stars neben den Blau-Gelben als Zweiter
für das SHFV-Landesfinale des Futsal-
Cups 2012/13. Das wird am 2. Februar
im Uni-Sportforum in Kiel ausgetragen.

Flensburg 08 beherrschte die Vorrun-
den-Gruppe A. Es gab vier Siege in vier
Spielen und 24:3 Tore. Nur gegen Jo-
ckel’s-Allstar-Team hatten die Nullach-
ter beim 4:3 etwas Mühe. Die Allstars
qualifizierten sich als Zweiter vor der
punktgleichen Olav Hohmeyer Traditi-
onsmannschaft fürs Halbfinale. In der
Gruppe B setzten sich Maschbullz vor
den Uni Kickern durch. Im ersten Halb-
finale waren die Uni Kicker gegen Flens-
burg 08 chancenlos. Am Ende siegte der
SH-Ligist mit 8:1. Das zweite Semifinale
zwischen Maschbullz und Jockel’s-All-
star-Team stand nach der regulären
Spielzeit 1:1. Im Entscheidungsschie-
ßen setzten sich die Allstars mit 5:4
durch. Maschbullz zeigte sich im Ent-
scheidungsschießen um Platz drei je-
doch gut erholt und besiegte die Uni Ki-
cker mit 4:2. Im Finale war Flensburg 08
technisch und spielerisch überlegen
und gewann 5:0 gegen das überwiegend
aus Freizeitkickern bestehende Jo-
ckel’s-Allstar-Team. 08-Kapitän Marcel
Hill, der seine Mannschaft anführte,
stellte am Ende fest: „Es war ein sehr fai-
res Turnier. Wir freuen uns, den Titel
verteidigt zu haben. Jetzt fahren wir
zum Landesfinale, um uns dort wie im
Vorjahr wieder für die norddeutschen
Meisterschaften zu qualifizieren.“ wsi

Laufduell zwischen Hannes Denker (li.) von
den Uni Kickern und Sebastian Drescher
(Maschbullz). STAUDT
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LEICHTATHLETIK
28. Flensburger Adventlauf
Adventlauf (ca. 9 km):
Männer Gesamt : 1. Dieter Schwarzkopf (Bo-
rener SV) 27:45 Min., 2. Daniel Wienbreier (VfL
Wolfsburg)28:06,3.HolgerWollny (TeamSup-
reme) 30:44, 4. Sebastian Glöckner (TriAs
Flensburg) 30:55, 5. Thure Tornbo Baastrup
(Bov IF) 31:50, 6. Jens Homrighausen (MTV
Leck) 31:58, 7. Birger Jörgensen (USC Kiel)
32:38, 8. Günther Hansen (TSV Goldebek)
32:51, 9. Bodo Reiner (TriAs Flensburg e.V.)
32:52, 10. Dr. Frank Ebmeyer (LT MTV Treu-
bund Lüneburg) 34:10.
Frauen Gesamt : 1. Karen Paysen (TSV Lan-
genhorn) 31:57, 2. Natalie Jachmann (LG
Flensburg) 34:29, 3. Marie-Joan Föh (VfL
Wolfsburg) 35:50, 4. Gunda Nielsen (TSV
Glücksburg 09) 37:26, 5. Conny Nissen (TriAs
Flensburg) 38:45, 6. Kirsten Sellmer (SV Adel-
by) 38:57, 7. Anne Schnitzler 39:52, 8. Friede-
rikeMenke(SportfreundeMenke)40:16,9.Ju-
dith Kuiper (Polizei SV Flensburg) 40:27, 10.
Sabine Jensen (Wyker Turnerbund) 41:12.
Altersklassen: W20: 1. Natalie Jachmann (LG
Flensburg) 34:29, 2. Conny Nissen (TriAs
Flensburg) 38:45, 3. Ina Henningsen (TSV
Hattstedt) 49:24. – W30: 1. Marie-Joan Föh
(VfL Wolfsburg) 35:50, 2. Catarina Zeh
(SønderjyllandsSymfoniorkester)44:12,3.He-
lena Schilinski (Versatel) 44:23. – W35: 1. Ka-
ren Paysen (TSV Langenhorn) 31:57, 2. Anne
Schnitzler39:52,3.SonjaBaudewig(TSVHatt-
stedt) 42:19. – W40: 1. Kirsten Sellmer (SV
Adelby) 38:57, 2. Tanja Sönksen (LG SL Fahr-
dorf) 44:12, 3. Katharina Hansen (TSV Hatt-
stedt) 46:24. – W45: 1. Gunda Nielsen (TSV
Glücksburg 09) 37:26, 2. Sabine Jensen (Wy-
ker Turnerbund) 41:12, 3. Wiebke Rottschäfer
(STV Sörup) 42:23. – W50: 1. Kirsten Karberg
46:34, 2. Erika Ludewig (LG SL Fahrdorf)
47:03, 3. Kirsten Dietrich (Friholtschule) 48:28.
– W55: 1. Monika Schulze (TSV Ladelund)
43:07, 2. Gitta Andresen 45:22, 3. Brigitte Stel-
zer (TSV Lindewitt) 54:32. – W60: 1. Renate
Thomsen (TSV Lindewitt) 46:42, 2. Elisabeth
Skibsted (Bov IF ) 59:23, W-JA-1. Nele Fulde
(TriAs Flensburg) 41:36, 2. Bente Timm (Wyker
Turnerbund)45:00.–WJB:1.FriederikeMenke
(Sportfreunde Menke) 40:16, 2. Judith Kuiper
(Polizei SV Flensburg) 40:27. – M20: 1. Dieter
Schwarzkopf (Borener SV) 27:45, 2. Sebastian
Glöckner (TriAs Flensburg) 30:55, 3. Stefan

Riedel (Freie Waldorfschule Flensburg) 34:50.
– M30: 1. Daniel Wienbreier (VfL Wolfsburg)
28:06,2.ThureTornboBaastrup(BovIF)31:50,
3. Jens Homrighausen (MTV Leck) 31:58. –
M35: 1. Holger Wollny (Team Supreme) 30:44,
2. Dirk Ducho 38:00, 3. Timo Paulsen 39:30. –
M40: 1. Dirk Große (SG Athletico Büdelsdorf)
34:35, 2. Michael Meiertokrax (TSV Hattstedt)
34:44,3.WolfgangMüller (1.FlensburgerLauf-
treff) 34:46. – M45: 1. Günther Hansen (TSV
Goldebek) 32:51, 2. Bodo Reiner (TriAs Flens-
burg) 32:52, 3. Jetchev Ned (TriAs Flensburg)
34:49. – M50: 1. Dr. Frank Ebmeyer (LT MTV
Treubund Lüneburg) 34:10, 2. Dr. Utz Meyer-
Reim (BSG DG Hyp / BSV Hamburg) 36:03, 3.
VolkerStoffel (WykerTB)36:29.–M55:1.Uwe
Gosch (LAV Husum) 35:57, 2. Peter Carstens
42:50, 3. Dirk Belau 42:59. – M60: 1. Andreas
Strube(LGFlensburg)35:03,2.EckhardBütow
(TSV Mildstedt) 40:07, 3. Aksel Skibsted (Bov
IF) 40:11. – M65: 1. Rainer Graessner (Ruder-
klub Flensburg) 37:50, 2. Siegfried Janek (Po-
lizeiSVFlensburg)38:44,3. JoachimPahl (TSV
Munkbrarup) 42:48. – M70: 1. Dietmar Paetzel
47:07, 2. Helge Krentz (Ruderklub Flensburg)
49:19,3.SigurdSump(RuderclubNMS)51:55.
– M75: 1. Gerhard Torkler (LG Rendsburg-Bü-
delsdorf) 50:54. – MJA: 1. Philip Paulsen (TSV
Hürup) 34:11. – MJB: 1. Bastian Stachowitz
(PSV Flensburg) 38:41, 2. Emil Riedel (Freie
Waldorfschule Flensburg) 47:55. – MSB: 1.
Leif Jensen (Wyker TB) 44:13, 2. Tim Busack
54:07. – MSC:1. Thies-Henry Heinrichs (TriAs
Flensburg) 42:45.

Tannenbaumlauf (ca. 5 km):
Männer Gesamt: 1. Dennis Stalla (Spiridon
Schleswig) 18:41, 2. Malte Gendries (STV Sö-
rup)20:35,3.SteffenErichsen(KTSFlensburg)
20:37, 4. Philipp Bolz (LAV Husum) 21:21, 5.
StephanSchönrock (MTVGelting08)21:35,6.
TimonSellmer (LKWeiche)21:36,7.LinusRie-
del (Freie Waldorfschule Flensburg) 22:08, 8.
TadeKohn(TSVHattstedt)22:28,9.Hans-Die-
ter Gröling (SV Klintum) 22:40, 10. Heiko Köck
(TriAs Flensburg) 22:41.
Frauen Gesamt: 1. Julia Gröling (Bredstedter
TSV) 21:12, 2. Gönna Jeutter (TSV Mildstedt)
22:10,3.ElkeRaab(LAVHusum)25:24,4.Ute
Jungjohann(1.FlensburgerLauftreff)25:35,5.
Maike Jensen (Wyker TB) 26:04, 6. Miriam
Nielsen 26:33, 7. Aileen Tobiesen (KTS Flens-
burg) 27:02, 8. Jana Petersen (TSV DE Viöl)

27:03, 9. Caroline Eckert (TSV Glücksburg 09)
27:06,10.HanneStrelocke(STVSörup)27:25.
Altersklassen: W20: 1. Maike Pleger (Krab-
belgruppe 09) 29:20, 2. Tatjana Koch (Univer-
sität Flensburg) 32:03, 3. Christina Hansen
33:24. – W30: 1. Aileen Schwarz (BSG Stadt-
werke Flensburg) 29:37, 2. Maren Petersen
29:41, 3. Carina Staudte (Universität Flens-
burg)31:42.–W35:1.MiriamNielsen26:33,2.
Erin Cordsen 29:24. – W40: 1. Ute Jungjohann
(1. Flensburger Lauftreff) 25:35, 2. Frauke
Köhne (DLRG Glücksburg) 32:38, 3. Claudia
Pinno 32:50. – W45: 1. Gönna Jeutter (TSV
Mildstedt) 22:10, 2. Elke Raab (LAV Husum)
25:24, 3. Ose Henningsen (TSV Hattstedt)
31:03. – W50: 1. Uta Bischof (Freie Waldorf-
schuleFlensburg)28:02,2.SabineTill32:01,3.
Regina Bruhn (MTV Leck) 37:11. – W55: 1.
BettinaHasselmann(TriAsFlensburg)33:49,2.
AnkeTimme(LGSLFahrdorf)34:01.–W60:1.
Angelika Clauß (LG Rendsburg-Büdelsdorf)
28:20,2.HelgaDierks(HandewitterSV)32:13,
3. Brigitte Görres (VfB Nordmark) 34:39. –
W65: 1. Birte Mikkelsen 35:58. – WSA: 1. Julia
Gröling (BredstedterTSV)21:12,2.MaikeJen-
sen (Wyker TB) 26:04, 3. Caroline Eckert (TSV
Glücksburg 09) 27:06. – WSB: 1. Jana Peter-
sen (TSV DE Viöl) 27:03, 2. Aishe Grotjohann
(TriAs Flensburg) 28:57, 3. Marie Thomsen
(KTSFlensburg)29:05.–WSC:1.AileenTobie-
sen (KTS Flensburg) 27:02, 2. Ida Riedel (Freie
Waldorfschule Flensburg) 27:44, 3. Linea To-
biesen(KTSFlensburg)28:38.–WSD:1.Han-
ne Strelocke (STV Sörup) 27:25. – M20: 1. Mi-
chael Böttche (Universität Flensburg) 24:05, 2.
Eduard Schielke (BSG Stadtwerke Flensburg)
31:02. – M30: 1. Stephan Schönrock (MTV
Gelting 08) 21:35, 2. Herrmann Ossowski
(BSG Stadtwerke Flensburg) 25:15, 3. Tim
Jansen (1. Flensburger Lauftreff) 26:30. –
M35: 1. Michael Ullmann 35:12, 2. Henning
Nielsen (1. Flensburger Lauftreff) 41:34. –
M40: 1. Lars Brauer (Jobcenter Flensburg)
22:44, 2. Harald Wolbersen (Universität Flens-
burg)27:14,3.TorstenEickstädt29:00.–M45:
1. Heiko Köck (TriAs Flensburg) 22:41, 2.
Thorsten Harms (TSV Kropp) 24:16, 3. Ingo
Schulz (BSG Stadtwerke Flensburg) 25:01. –
M50: 1. Dirk Maleska (Flensburger Schach-
klub) 23:55, 2. Jörg Schönamsgruber (BSG
Stadtwerke Flensburg) 25:42, 3. Ralf Spessart
(SVElsdorf)25:52.– M55:1.Hans-DieterGrö-
ling (SV Klintum) 22:40, 2. Hans-Wilhelm

Thomsen (Jobcenter Flensburg) 25:31, 3. Ger-
hard Lies-Runge (Jobcenter Flensburg) 29:00.
– M60: 1. Uwe Walter (Förde Fitness) 25:11, 2.
Carsten Carstensen (AC Nordfriesland) 27:09,
3. Manfred Ohlsen (KTS Flensburg) 27:52. –
M65: 1. Heino Schwarz (BSG Stadtwerke
Flensburg) 29:04, 2. Knut Hinrichsen (BSG
Stadtwerke Flensburg) 32:34. – M70: 1. Dieter
Jordt32:23.–M75:1.SiegfriedKern (LAVHu-
sum) 35:10. – MBAM: 1. Paul Wohlgemuth
(TSV Glücksburg) 28:52. – MJA: 1. Steffen
Erichsen (KTS Flensburg) 20:37, 2. Lewe Ohl-
sen (KTS Flensburg) 23:18, 3. Alexander Bautz
28:02.–MJB:1.DennisStalla(SpiridonSchles-
wig) 18:41, 2. Philipp Bolz (LAV Husum) 21:21,

3. Jonas Zimmermann (TSV Struxdorf) 25:28.
– MSA: 1. Malte Gendries (STV Sörup) 20:35,
2.LinusRiedel (FreieWaldorfschuleFlensburg)
22:08, 3. Erik Hertel (TriAs Flensburg) 23:01. –
MSB: 1. Timon Sellmer (LK Weiche) 21:36, 2.
TadeKohn(TSVHattstedt)22:28,3.BjarneJür-
gens (TSV Kropp) 24:07. – MSC: 1. Leo Moritz
Leitenberger (Fördegymnasium Klasse 7 s)
23:04, 2. Janik Hau (Auguste-Viktoria-Schule
5 C) 25:07, 3. Thore Kohn (TSV Hattstedt)
25:25. – MSD: 1. Ben Ullmann 35:12, 2. Jean-
Pierre Böhm 39:59.

Ruprechtlauf (ca. 1,7 km):
Gesamtwertungmännlich:1.FionnErdmann

(Auguste-Viktoria-Schule) 7:41, 2. Søren Klau-
sen (Polizei SV Flensburg) 8:16, 3. Joost Büch-
ler (Auguste-Viktoria-Schule 5 D) 11:51, 4. Fa-
bian Rieck (TSV Lindewitt) 11:52, 5. Wilhelm
Klausen (Polizei SV Flensburg) 12:02, 6. Julian
Sellmer (SV Adelby) 12:03, 7. Henrik Köck (Tri-
As Flensburg) 12:04, 8. Lasse Jürgens (TSV
Kropp) 12:09, 9. Erik Drescher (TriAs Flens-
burg) 12:20, 10. Finn-Niklas Saars (TSV Linde-
witt) 12:22.
Gesamtwertung, weiblich: 1. Paulina Jeutter
(TSV Mildstedt) 8:42, 2. Katharina Harms (TSV
Kropp) 11:47, 3. Julia Welschoff (TSV Glücks-
burg 09) 12:04, 4. Danila Große (SG Athletico
Büdelsdorf) 12:05, 5. Angela Haermeyer
12:10, 6. Celina Carstensen (TSV Nordmark
Satrup) 12:15, 7. Janna Schmidt 12:28, 8. Lea
Wagner(RendsburgUngdomsforening)12:32,
9. Melina Ottersberg (Nordmark Satrup) 12:35,
10. Nina Reincke (TSV Viöl) 12:36.
Altersklassen: W20: 1. Jessica Wagner
(Dansk Skoleforening for Sydsleswig) 14:13. –
W30: 1. Susanne Zürrer 12:57. – W45: 1. An-
gela Haermeyer 12:10, 2. Gabriele Eisele (SV
Elsdorf) 12:38, 3. Ulrike Sievert-Brix (STV Sö-
rup) 13:13. – W50: 1. Birgit Liesack 20:31. –
WBAM: 1. Fabienne Sellmer (SV Adelby)
12:47, 2. Hannah Krüger (STV Sörup) 13:13. –
WJB: 1. Keshia Kroh (Auguste-Viktoria-Schule
11 B) 12:40, 2. Lina Dummann (Auguste-Vik-
toria-Schule 11 B) 13:29. – WSA: 1. Katharina
Harms (TSV Kropp) 11:47, 2. Julia Welschoff
(TSV Glücksburg 09) 12:04, 3. Melina Otters-
berg (TSV Nordmark Satrup) 12:35. – WSB: 1.
Paulina Jeutter (TSV Mildstedt) 8:42, 2. Celina
Carstensen (TSV Nordmark Satrup) 12:15, 3.
Denise Köpke 12:55. – WSC: 1. Rebekka
Harms (TSV Kropp) 12:38, 2. Diana Obuchov
(Auguste-Viktoria-Schule 5 A) 12:39, 3. Yessi-
caKalz12:44.–WSD:1.DanilaGroße(SGAth-
letico Büdelsdorf) 12:05, 2. Janna Schmidt
12:28, 3. Lea Wagner (Rendsburg Büdelsdorf
Ungdomsforening)12:32.–M30:1.FionnErd-
mann (Auguste-Viktoria-Schule) 7:41. – M45:
1.SørenKlausen (PolizeiSVFlensburg)8:16.–
MBAM:1.LucaJohannsen(TSGScheersberg)
12:28, 2. Marco Mikkelsen (TriAs Flensburg)
13:02, 3. Thilo Wagner (Rendsburg Büdelsdorf
Ungdomsforening)14:13.–MSA:1.Waldemar
Freidenberger (Friholtschule)14:18.–MSB:1.
Henrik Köck (TriAs Flensburg) 12:04, 2. Malte
Schneider (Auguste-Viktoria-Schule 7 A)
12:33, 3. Jerik Schmidt 12:34. – MSC: 1. Joost

Büchler (Auguste-Viktoria-Schule 5 D) 11:51,
2. Wilhelm Klausen (Polizei SV Flensburg)
12:02, 3. Julian Sellmer (SV Adelby) 12:03. –
MSD:1.FabianRieck (TSVLindewitt)11:52,2.
Lasse Jürgens (TSV Kropp) 12:09, 3. Tristan
Mader (STV Sörup) 12:23.

Nordic Walking (5,4km):
Männer: 1. Jens Wriedt (Lady Fit Kappeln)
38:10, 2. Manfred Söllner (SGR Schleswig)
43:30, 3. Justin Wriedt (Lady Fit Kappeln)
45:45.
Frauen: 1. Doris Lewerenz (Die Kaki-Walker)
45:04,2.KirstinRieck (TSVLindewitt)45:34,3.
Marianne Hähn (Die Kaki-Walker) 53:27.

FUSSBALL
2. Flensburger-Futsal-Cup:
Gruppe A: Flensburg 08 – Olav Hohmeyer
Trad. 4:0, SG Stampe/Felde – Flensburger
Streetsoccer 1:2, Jockel‘s-Allstar-Team –
Flensburg 08 3:4, Olav Homeyer Trad. – SG
Stampe/Felde 2:0, Flensburger-Streetsoccer
– Jockels-Allstar-Team 2:6, SG Stampe/Felde
– Flensburg 08 0:8, Flensburger-Streetsoccer
– Olav Hohmeyer Trad. 0:1, Jockel’s-Allstar-
Team – SG Stampe/Felde 1:4, Flensburg 08 –
Flensburger-Streetsoccer 8:0, Olav Hohmeyer
Trad. – Jockel’s-Allstar-Team 0:3.

1.Flensburg 08 4 24:3 12
2.Jockel’s-Allstar T. 4 13:10 6
3. Olav Hohmeyer 4 3:7 6
4. Stampe/Felde 4 5:13 3
5.Fl. Streetsoccer 4 4:16 3

Gruppe B: Uni Kicker – Maschbullz 2:3, RZB
Kiel– TSV Lindewitt 7:1, Sö-Ste-sis – Uni Ki-
cker 0:1, Maschbullz – RZB Kiel 3:4, TSV Lin-
dewitt – Sö-Ste-sis 1:5, RZB Kiel – Uni Kicker
1:2, TSV Lindewitt – Maschbullz 0:3, Sö-Ste-sis
– RZB Kiel 3:1, Uni Kicker – TSV Lindewitt 4:1,
Maschbullz – Sö-Ste-sis 2:0.

1.Maschbullz 4 11:6 9
2. Uni Kicker 4 9:5 9
3. RZB Kiel 4 13:9 6
4. Sö-Ste-sis 4 8:5 6
5. TSV Lindewitt 4 3:19 0

Halbfinale: Flensburg 08 – Uni Kicker 8:1,
Maschbullz – Jockel’s-Allstar-Team 4:5 n. E.
Spiel um Platz drei: Uni Kicker – Maschbullz
2:4.
Endspiel: Flensburg 08 – Jockel’s-Allstar-
Team 5:0.
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Gedränge beim Start zum Hauptlauf: Nur eine schmale Bahn war eisfrei. STAUDT

28. Flensburger Adventlauf: Über 500 Athleten auf schwieriger Strecke unterwegs / Karen Paysen und Dieter Schwarzkopf gewinnen

FLENSBURG Die 28. Auflage des Flens-
burger Adventlaufs bescherte dem Lauf-
klassiker in der Fördestadt ein neues Ka-
pitel seiner langen und abwechslungsrei-
chen Geschichte. Vereiste Wege im
Volkspark machten es erstmals erforder-
lich, spontan die Streckenführung rund
um das Mürwiker Stadion zu verändern.
Die abtauenden Eisschollen im Gehölz
stellten zwar auch auf der verkürzten
Runde höchste Anforderungen an Athle-
ten und Organisatoren, konnten die den-
noch über 500 aktiven Teilnehmer aber
nicht ausbremsen.

Nachdem die Nordic-Walker beim Ki-
runa-Lauf noch ihre 5,4 km lange Strecke
auf dem Originalkurs rund um den Was-
serturm absolviert hatten, dabei aber
trotz ihrer Walking-Stöcke auch schon
mächtig ins Schlingern geraten waren,
entschlossen sich die Organisatoren
vom 1. Flensburger Lauftreff kurzfristig,
die Laufwettbewerbe nur auf der kleine-
ren Runde in Stadionnähe auszutragen.
Die Starter des Tannenbaumlaufs (5,4
km) und des Adventlaufs (9 km) absol-
vierten statt der großen mehrere kleine
Runden und kamen so dennoch auch un-
gefähr auf ihre vorgesehene Streckenlän-
ge. „Wir haben alles versucht, um die
Strecke gut passierbar zu machen, aber
der Streusand wurde vom Tauwasser

auch gleich wieder weggespült. Den Lauf
gar nicht zu starten, wäre für die aus ganz
Schleswig-Holstein und Dänemark ange-
reisten Sportler aber auch bitter gewe-
sen“, erklärten die Organisatoren um
den FLT-Vorsitzenden Andreas Bundels.

Während viele der ursprünglich über
700 gemeldeten Athleten sich gar nicht
erst auf den Weg nach Flensburg ge-
macht hatten, lobten die lauffreudigen
Gäste die Lösung der Veranstalter. Am
Rand der vereisten Wanderwege fanden
die Athleten jeweils einen schmalen eis-
freien Streifen. „Der Lauf war schon
schwierig, aber er war zur laufen“, stellte
der neue Adventlauf-Sieger Dieter
Schwarzkopf fest, der seinen ersten Sieg
seiner guten Form, aber auch der richti-
gen Materialwahl zu verdanken hatte.

Auf den ersten beiden von insgesamt
fünf Runden beim Hauptrennen über 9
km hatte Schwarzkopf mit dem Wolfs-
burger Daniel Wienbreier unerwartet ei-
nen hartnäckigen Mitstreiter, der zu-
nächst mit ihm Schritt hielt. Als es ab der
dritten Runde ans Überrunden der lang-
sameren Teilnehmer ging, die sich auf
dem schmalen eisfreien Streifen schlän-
gelten, konnte Schwarzkopf mit seinen
Spikes auf den vereisten Passagen sein
Tempo halten, während Wienbreier sich
deutlich mehr auf die Tücken der Strecke

konzentrieren musste. So verlor der Nie-
dersachse an Boden und Schwarzkopf
stürmte seinem ersten Adventlauf-Sieg
entgegen. Nach 27:45 Minuten über-
querte der 25-jährige vom Borener SV die
Ziellinie und trat die Nachfolge seines
Vereinskameraden Torben Detlefsen an,
der zwischen 2004 und 2011 acht Mal in
Folge in Flensburg gewonnen hatte. Da-
niel Wienbreier folgte mit 20 Sekunden
Rückstand, ehe dann mehr als zwei Mi-
nuten vergingen, bis mit Holger Wollny
vom neu gebildeten Team Supreme nach
30:44 Minuten der dritte Läufer folgte.

Bei den Frauen knüpfte Karen Paysen
vom TSV Langenhorn nach einem Jahr
Unterbrechung wieder an ihre frühere
Siegesserie an. In 31:57 Minuten gewann
die 39-jährige Nordfriesin vor der auf-
strebenden Natalie Jachmann von der
LG Flensburg (34:29) und Marie-Joan
Föh (35:50) vom VfL Wolfsburg.

Beim Tannenbaumlauf über etwas
mehr als 5 km setzten sich mit Julia Grö-
ling (Bredstedter TSV/21:12) und Dennis
Stalla (Spiridon Schleswig/18:41) zwei
schnelle Jugendtalente aus der Region
durch. Fionn Erdmann (Auguste-Victo-
ria-Schule/7:41) und Pauline Jeutter
(TSV Mildstedt/8:42) waren die
schnellsten Nachwuchsläufer beim ca.
1,7 km langen Ruprechtlauf.

Neben den sportlichen Siegern stehen
beim Adventlauf traditionell auch die
fleißigsten Teilnehmergruppen ganz
hoch im Kurs. Mit den TriAs Flensburg
(größter Verein), den Stadtwerken
Flensburg (größte Betriebssportgrup-
pe), der Kurt-Tucholsky-Schule (größte
Schule) und der Familie Joensen (aktivs-
te Familie) setzten sich in allen Katego-
rien Wiederholungssieger in Szene.

Trotz der rutschigen Bedingungen hat-
te der Sanitätsdienst vom Deutschen Ro-
ten Kreuz nicht mehr Verletzungen zu
verzeichnen als bei vorherigen Advent-
lauf-Einsätzen. Die meisten Ausrutscher
und Stürze endeten glimpflich. Lediglich
für einen Läufer fand der Wettkampf sein
Ende im Krankenhaus. Ausgerechnet
Lauf-Routinier José Molero-Membrilla,
der sich mit seinen Spikes sogar bestens
für die glatte Strecke präpariert hatte,
wurde Opfer der Streckenverhältnisse,
als die mit ihm gemeinsam laufenden
Mitstreiter ausrutschten und ihn mit zu
Fall brachten. Zum Glück stellten die
Ärzte allerdings fest, dass er ohne Brüche
davon kam. Eine längere Laufpause wer-
den ihm die Blessuren aber dennoch be-
scheren. „Das ist schade, aber das pas-
siert im Sport halt mal“, nahm der 71-jäh-
rige sein Pech mit der ihm eigenen Läs-
sigkeit. npb

Hal len fußbal l

08 gewinnt den
2. Flensburger Futsal-Cup
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Rutschpartien im Volkspark


